
Refugee WomEN DO it! 
 للنساء الل䐧جئات والمهاجرات

ي : 'لن7اء قادر'. ! 'لن7اء مقاوما.  ين/وڤ   F?ي ه0' 'لكورس./ر. ! سوف ني
عل䑉:  ف 

 . G/8 ف به و'ل/فاع عن 'لنفس' 'لق/رة عل䑉 .//ي/ 'ل?نف و'ل䐧عت7
  .ن ./ق 'لمر'ة بم8اعرها'
 /7نقاط 'لقوة 'ل0ا 䑉ي  'ل.?رف عل  . .
 ل/فاع'  . ي

 عن نفسي وعن /قوف7

ي ه0' 'لكورس ساليب 'ل  
. 'و /7F ب/ونها  مهار'. 'لل@/ 'للماني/ مع 'لقليل من.?مل و'لطرق 'لم?.م/ة ف 

 : 'لكورس ي.8من 'ي8اً مايل䑉ي
  .ل/عم و'لم7اع/ة' 䑉كيفي/ 'ل/7ول عل 䑉ل.?رف عل'
  .ي.اد طريق/ لل.?امل مع ..ار. 'ل?نف 'ل7ابق/ و'ل8?ور بال8?ف' 䑉لق/رة عل'
  ..ل./رك مع ن7اء '0ريا'

( . يو./ .ر.م/ لل@/ 'ل?ربي/ و'لل@/  A2عام ( مع م?رف/ بالل@/ 'للماني/ ) '../'ءً' من  16ل.ميع 'لن7اء ) من عمر 
'لفارسي/. 

 .أكي/ ال0ات
  ال/فاع عن النفس

 منع العنف

  سورة مدتمرنة م .اخ    ير 05.10.2023 - 30.11.2023
م7اءً'  6 – 4كل 0ميس من 'ل7اع/   

) ل䐧 يو./ كورس في 'ل?طل 'لرسمي/(   
 المكان: 

Kita "Kleine Strolche", Sankt-Martin-Straße 16, 35039 Marburg رو8/ 'لطفال  
ي 'لم8ارك

طفال''ل/ورة م.اني/. هناك رعاي/  / ف   

info@wendo‐marburg.de  ستفسار䐧والتسجيل:  لل  
 أو عن طريق .ريتا (AKSB) 015115983167.لفون:  

 .WENDO Marburg e.V  ب/عم من: 

  Reitgasse 10 

 35037 Marburg  

       Tel.: 06421‐8891609 

Mo 10.00‐12.00 Uhr  

Email: info@wendo‐
marburg.de   

  www.wendo-marburg.de 
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